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Δράσεις Πολιτισμού για μικρούς και μεγάλους στο Πάρκο Ελευθερίας 

20 Μουσεία και Πολιτιστικοί Φο-
ρείς παρουσιάζουν τις δράσεις και 
τα εκπαιδευτικά τους προγράμμα-
τα και καλούν 
τους μεγάλους 
και κυρίως τους 
μικρούς τους  
φίλους να συμμε-
τέχουν" 
Το Δίκτυο Μου-
σείων και Πολιτι-
στικών Φορέων 
της Αθήνας, σε 
συνεργασία με 
τον Οργανισμό Πολιτισμού Αθλητι-
σμού και Νεολαίας του Δήμου Α-
θηναίων, πραγματοποιεί πρόγραμ-
μα εκπαιδευτικών δράσεων στο 
Πάρκο Ελευθερίας, με  τίτλο 

"Δράσεις Πολιτισμού στο Πάρκο", 
την Κυριακή 15 Σεπτεμβρίου. 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε οικο-

γένειες και παιδιά 
όλων των ηλικιών και 
θα διαρκέσει από τις 
10:00 μέχρι τις 
19:30.  
Στην εκδήλωση συμ-
μετέχουν: 
Κέντρο Ερεύνης Ελ-
ληνικής Λαογραφί-
ας  της Ακαδημίας 
Αθηνών,  

Μουσείο Ελληνικής Παιδικής Τέ-
χνης, Μουσείο Σπύρου Βασιλεί-
ου, Ελληνοαμερικανική Ένωση,  
Ιστορικό Αρχείο Εθνικής Τράπε-
ζας, Μουσείο Ελληνικών Λαϊκών 

Μουσικών Οργάνων Φοίβου  
Ανωγειανάκη – Κέντρο Εθνομουσικο-
λογίας, Ελληνικό Παιδικό  
Μουσείο και Ίδρυμα Εικαστικών Τε-
χνών και Μουσικής Β. & Μ. Θεοχαρά-
κη.  
 
Ο Ο.Π.Α.Ν.Δ.Α. εκτός από τη φιλοξενία 
και την υποστήριξη της εκδήλωσης, 
εκπροσωπείται από τα μουσεία του, το 
Κέντρο Λαϊκής Τέχνης και  
Παράδοσης "Αγγελική Χατζημιχάλη", 
το "Δωδεκανησιακό Σπίτι",  το 
"Ελευθέριος Κ. Βενιζέλος" και τη  
Δημοτική Πινακοθήκη.  
 
*Είσοδος ελεύθερη 

Ο αγαπημένος χώρος άθλησης στο Γουδή ξανά κοντά σας... 

Ο Οργανισμός Πολιτισμού Αθλητι-
σμού και Νεολαίας του Δήμου Αθη-
ναίων με την 
βοήθεια και 
την συνεργασί-
α εξειδικευμέ-
νων μηχανολό-
γων – μηχανι-
κών ολοκλήρω-
σε την ανακα-
τασκευή  του 
μηχανοστασίου στο κολυμβητήριο 
Γουδή, ένα έργο δύσκολο και χρονο-
βόρο, όμως απαραίτητο προκειμέ-
νου να επαναλειτουργήσει η πισίνα 
σύμφωνα με τα διεθνή πρότυπα και 

με μοναδικό γνώμονα την ασφάλεια 
των χρηστών και την ελαχιστοποίη-

ση των πιθανοτήτων 
να διακοπεί ξανά η 
λειτουργία της. 
O αγαπημένος χώ-
ρος  άθλησης και  
ψυχαγωγίας  με την 
πισίνα των 50 μέτρων 
λειτουργεί για το κοι-
νό, καθημερινά 8.00-

21.00, Σάββατο 9.00-19.00 και Κυρι-
ακή 9.00-14.00. 
 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή  λει-
τουργούν πλήρη  αθλητικά  

προγράμματα για μικρούς & με-
γάλους: 
10.00—11.00 & 19.00—20.00 
Aqua aerobic | 11.00—12.00 & 
20.00—21.00 εκμάθηση κολύμ-
βησης ενηλίκων | 16.00—19.00 
ανά μία ώρα εκμάθηση κολύμβη-
σης για παιδιά. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες 
απευθυνθείτε στην Γραμματεία 
του Κολυμβητηρίου,  
Γ. Παπανδρέου & Κανελλοπού-
λου, τηλ.: 210 7771990  και  
210 7794407  



Το 42ο Φεστιβάλ Βιβλίου, ένας ιδιαί-
τερα καταξιωμένος θεσμός στα δρώ-
μενα της πόλεως των Αθη-
νών που διοργανώνει για 
πάνω από 30 χρόνια ο 
Σύνδεσμος Εκδοτών Βιβλί-
ου (Σ.ΕΚ.Β.), φέτος μετα-
φέρεται στον καταπράσινο 
χώρο του  
Πεδίου του Άρεως, όπου 
θα πραγματοποιηθεί με τη 
συνδιοργάνωση της Περι-
φέρειας Αττικής και τη 
συνεργασία της Unicef και του Ο-
ΠΑΝΔΑ. 
Ο Εκδοτικός κόσμος θα παρουσιάσει 

σε μικρούς και μεγάλους αναγνώστες  
την σύγχρονη βιβλιοπαραγωγή του. 

Επίσης, στο 42ο Φεστιβάλ 
Βιβλίου συμμετέχουν με 
περίπτερο  o Οργανισμός,  
το Ίδρυμα της Βουλής των 
Ελλήνων για το Κοινοβου-
λευτισμό και τη Δημοκρατία, 
η Ελληνική Εθνική Επιτροπή 
της Unicef και το Πολιτιστικό 
Σημείο Επαφής της Ελλάδας- 
Διεύθυνση Ευρωπαϊκής 
Ένωσης του Υπουργείου     

Πολιτισμού και Αθλητισμού. 
Παράλληλα σε ειδικά διαμορφωμένο 
χώρο της έκθεσης θα πραγματοποιη-

θούν πληθώρα εκδηλώσεων. 
Την εικαστική φροντίδα της πολυσήμαντης 
αυτής διοργάνωσης ανέλαβε ο ζωγρά-
φος  Δημήτρης Γέρος.  

Σας περιμένουμε λοιπόν, στο 42ο  Φεστι-
βάλ Βιβλίου, στο Πεδίον του Άρεως , στη 
μεγάλη αυτή Γιορτή του Πολιτισμού και 
της Παιδείας κάθε μέρα από τις 6 έως τις 
22 Σεπτεμβρίου. 
Ώρες λειτουργίας : Δευτέρα έως Πέμπτη 
18.00– 22.30, Παρασκευή  & Σάββατο: 
18.00 – 23.00 
Κυριακή ανοιχτά όλη την ημέρα από τις 
11.00 το πρωί έως τις 22.30  
*Είσοδος ελεύθερη 

42ο Φεστιβάλ  Βιβλίου στο Πεδίον του Άρεως  

Ο κόσμος του παιδιού στην Πλατεία Συντάγματος 
πολίτες του αύριο, αλλά και να γνωρί-
σουν από κοντά τις δράσεις και την 

κοινωνική προσφορά των 
φιλοξενούμενων φορέων 
(Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
UNICEF, ΓΟΝΙΣ, ΙΟΑΣ κα.).  
Στο πλαίσιο των εκδηλώσε-
ων, θα υπάρχουν εικαστι-
κά, μουσικά και αθλητικά 
δρώμενα, όπως θεατρικό 
παιχνίδι, παραμυθάδες, 

καραγκιόζης, κουκλο-θέατρο, μαριονέ-
τα, ξυλοπόδαροι, κινούμενο σχέδιο, 
μαθήματα κυκλοφοριακής αγωγής και 

άλλες εκπαιδευτικές και καλλιτεχνικές 
εκδηλώσεις. 
Το φεστιβάλ είναι αφιερωμένο σε παιδιά 
από την προσχολική ηλικία, μέχρι την  
εφηβεία και σε γονείς.  
Ένα φεστιβάλ αφιερωμένο στο παιδί που 
υπόσχεται… πολύ γνώση μέσα από τη 
διασκέδαση. 
Ώρες λειτουργίας: Παρασκευή 17:00-
21:00, Σαββάτο/Κυριακή 10:00 – 21:00, 
Δευτέρα 10:00 – 14:00. 
   
*Είσοδος ελεύθερη 

Με το Ινστιτούτο Ερευνών για την 
Αγωγή του Παιδιού συνεργάζεται  
ο Οργανισμός για τη 
διοργάνωση μιας με-
γάλης γιορτής με θέμα 
«Tο παιδί και την  
αγωγή του», από  
20 έως 23 Σεπτεμβρί-
ου, στην πλατεία  
Συντάγματος. 
Οι τετραήμερες εκδη-
λώσεις θα δώσουν τη δυνατότητα 
στα παιδιά να εκπαιδευτούν μέσα 
από το παιχνίδι και να γίνουν οι 
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ΤΑ ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΣΥΝΕΧΙΖΟΝΤΑΙ ΚΑΙ ΤΟ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ... 

3ο Διεθνές Φεστιβάλ Ψηφιακού Κινηματογράφου Αθήνας  
Το Διεθνές Φεστιβάλ Ψηφιακού 
Κινηματογράφου Αθήνας επιστρέ-
φει για 3η χρονιά, από 1 ως 10 
Σεπτεμβρίου σε διάφορα      
σημεία της πόλης, με την υπο-
στήριξη του ΟΠΑΝΔΑ.  

Το 3ο  AIDFF θα προβάλει 120 
ταινίες στο διαγωνιστικό του 
κομμάτι με 60 πρεμιέρες από 
35 χώρες. Σε όλες τις κατηγορί-
ες μυθοπλασίας ντοκιμαντέρ, 
βίντεο αρτ, κινούμενα σχέδια, 
πειραματικές, κυριαρχεί η ανεξάρτη-
τη παραγωγή, χωρίς δεσμεύσεις, 

Αμερικής, δύο μεγάλα αφιερώματα 
στους σημαντικούς Έλληνες σκηνοθέτες 
Λουκία Ρικάκη και Θανάση Ρεντζή, αλλά 
και στον ηθοποιό Λευτέρη Βογιατζή, ενώ 
παράλληλα θα αναπτυχθούν εικαστικές 
εκθέσεις, φωτογραφικά πανοράματα και 
μουσικές βραδιές.  

Το Φεστιβάλ θα φιλοξενηθεί στο        
Πνευματικό Κέντρο Δήμου Αθηναίων, 
στο 'Iδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης, στο 
Μπετόν 7 και στο Χώρο Τέχνης Ασωμά-
των.  

Περισσότερες πληροφορίες στο 
www.aidff.com 

και προκαταλήψεις. Tο φεστιβάλ 
καθιερώνει ένα σημείο συνάντησης 

δημιουργών και θεα-
τών του κινηματογρά-
φου απ’ όλες τις χώ-
ρες. Ταυτόχρονα, πε-
τυχαίνει ευθυγράμμι-
ση της σύγχρονης 
κινηματογραφικής 
πραγματικότητας 
στην Ελλάδα με τις 
μεγάλες εξελίξεις σε 
διεθνές επίπεδο ως 

προς τον κινηματογράφο που βαδί-
ζει προς την ψηφιακή του εποχή.  



Οι χώροι συνάθροισης κοινού και 
πολιτισμού της περιοχής 
του Βοτανικού συνεργά-
ζονται με τον Οργανισμό  
και διοργανώνουν από 18 
έως 22 Σεπτεμβρίου, το 
1ο Φεστιβάλ Βοτανικού 
με τίτλο «Κάτω από τις 
Γραμμές».   
Στόχος του Φεστιβάλ  
είναι η ανάδειξη και η 
γνωριμία στο ευρύ κοινό 
της περιοχής του Βοτανι-
κού, μέσα από πολιτιστικά δρώμε-
να. Ο κάθε χώρος (θέατρο, πολυχώ-

ρος, μπαρ, καφενείο) θα φιλοξενήσει  
ένα πρόγραμμα το οποίο 
θα ενταχθεί στο συνολικό 
του φεστιβάλ (θεατρικές 
παραστάσεις, χορός, εκθέ-
σεις εικαστικών, live, dj 
set).  
Την τελευταία μέρα, στις 
22 Σεπτεμβρίου, θα γίνει η  
μεγάλη εκδήλωση του φε-
στιβάλ, όπου θα στηθούν 3 
stage, το πρώτο στην οδό 
Καστοριάς (μπροστά από 

το La Soiree De Votanique και την 
Αθηναϊδα), όπου θα φιλοξενήσει τους 

Mode Plagal και το τρίο Haig Yazdjan— 
Γιώτη Κιουρτσόγλου—Βαγγέλη Καρύπη. 
Το δεύτερο, στην πλατεία του Πρ. Δα-
νιήλ, (μπροστά από τους Θεσσαλούς) με 
τους Μάρθα Φριτζήλα, Kubara Project 
και τους Κλαρίνο Karotone,  και το τρίτο 
στην οδό Πέλλης (μπροστά από την 
Μπιέλα) 
Οι χώροι που συμμετέχουν στο φεστιβάλ 
είναι οι εξής: La Soiree De Votanique,  
Αθηναΐς, Θεσσαλοί, Μπιέλα, Vault, Olvio, 
Eliart, Beton, Βαφείο,  Kilobo, 
Baumsrasse. 
 
*Είσοδος ελεύθερη 
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5ο Διεθνές Φεστιβάλ Θεάτρου Δρόμου  
Ο Οργανισμός και το Θέατρο  
Δρόμου Ηelix διοργανώνουν το  
5ο Διεθνές Φεστιβάλ 
Θεάτρου Δρόμου, 
από 26 έως 30 Σε-
πτεμβρίου.  
Παρά τις δύσκολες 
συνθήκες και την 
οικονομική κατάστα-
ση, κόντρα στους 
καιρούς και την εσω-
στρέφεια,  η οργανωτική ομάδα 
του Φεστιβάλ και το Θέατρο Δρό-
μου «HELIX» επιμένει για ένα  

Φεστιβάλ μοναδικό και γεμάτο  
εκπλήξεις. 

Η έναρξη του 
Φεστιβάλ θα 
πραγματοποιηθεί 
στην πλατεία 
Συντάγματος, και  
παραστάσεις στις 
πλατείες Μονα-
στηρακίου και 
Θησείου, και 

στους πεζοδρόμους Ερμού και Απο-
στόλου Παύλου, με τη συμμετοχή 
καταξιωμένων καλλιτεχνικών σχημά-

των από την Ελλάδα και το εξωτερικό. 
Το Θέατρο Δρόμου συνδέεται με το σφυγ-
μό της πόλης και το στοιχείο της έκπληξης 
γεμίζει την πόλη με πλουραλισμό και πο-
λυμορφία, μεταμορφώνοντάς την σε χώρο 
δράσης και δημιουργίας. 
Το Διεθνές Φεστιβάλ Θεάτρου Δρόμου 
τελεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Πολι-
τισμού, του Δήμου Αθηναίων, του Διε-
θνούς Ινστιτούτου Θεάτρου και της 
UNESCO.                                                               
Πληροφορίες στο www.is est.gr             
*Είσοδος ελεύθερη 

1ο Φεστιβάλ  Βοτανικού «Κάτω από τις Γραμμές» 

ΕΚΘΕΣΕΙΣ 
«Το Σώμα ως Τόπος Παρουσίας & Απουσίας» στο Κέντρο Τεχνών 

Την έκθεση «Το Σώμα ως Τόπος 
Παρουσίας & Απουσίας» παρου-
σιάζουν, στο Κέντρο Τεχνών 
από 3 έως 12 Σεπτεμβρίου, 
ο Οργανισμός και το Παιδα-
γωγικό Τμήμα Προσχολικής 
Εκπαίδευσης της Σχολής 
Επιστημών Αγωγής του  
Πανεπιστημίου Κρήτης. 
Η έκθεση, στην οποία συμ-
μετέχουν 24 Έλληνες Καλλι-
τέχνες  και επιμελείται η 
Εικαστικός Χρυσούλας Σκεπετζή, 
διεκδικεί στο ερευνητικό & εικαστι-
κό πεδίο την ανάλυση του σώματος 

μέσω μικτών τεχνικών & αντιλήψεων 
που αναπαριστούν υπαρξιακά τη  

βαθύτερη έννοια της ίδιας 
της ύλης του σώματος με 
αναφορές στο πάσχον  
σώμα, το αθώο & ένοχο, το 
υλικό & άυλο, το ερωτικό & 
της λήθης, της σιωπής & 
διάθεσης του εγκλωβισμού 
& της αναζήτησης, της  
Εικόνας, που ανακαλύπτει 
γλώσσα επικοινωνίας με το 

σώμα για το σώμα,  ένα πολύπλευρο 
φάσμα ποιητικής & αισθητικής στην 
αρμονία του σώματος και της τέχνης. 

Η έκθεση πραγματοποιείται με αφορμή 
τη θεματική του Διεπιστημονικού Συμπο-
σίου  που πραγματοποιήθηκε με εξαιρε-
τικό ενδιαφέρον στη Χώρα της Άνδρου 
στις 13 & 14 Ιουλίου 2013 με τίτλο: 
Το σώμα ως τόπος δημιουργίας κοινωνι-
κών νοημάτων: Εφαρμογές στις κοινωνι-
κές επιστήμες, την τέχνη, την εκπαίδευση 
και στις επιστήμες υγείας. 
 
Εγκαίνια: Τρίτη 3 Σεπτεμβρίου, 19.30 
 
*Είσοδος ελεύθερη 
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«Μ’ ένα ποδήλατο πετάω» στο Πολιτιστικό Κέντρο «Μελίνα» 

Στο Πολιτιστικό Κέντρο «Μελίνα»,  
ο Οργανισμός και η εικα-
στική ομάδα  
greekar sts.info  παρου-
σιάζουν τη θεματική 
έκθεση  
«Μ’ ένα ποδήλατο πετά-
ω», από  17 ως 30  Σε-
πτεμβρίου. 
Η έκθεση γίνεται στο πλαί-
σιο των  δραστηριοτήτων  του  Δήμου  
Αθηναίων  «Πόλη χωρίς αυτοκίνητο».  
Για  μια  ακόμη  φορά, οι  εικαστικοί  
καλλιτέχνες  γίνονται  ‘’δέκτες’’  και  

‘’πομποί ‘’  των  μηνυμάτων  της  επο-
χής τους.  Η  ανά-
γκη  για  εναλλα-
κτικές  δράσεις  και  
ψυχική  υγεία  
βρήκε  τα  τελευ-
ταία  χρόνια  και  
στην  Ελλάδα  την  
διέξοδο  σε ότι το  
ποδήλατο  χαρίζει  

στον  άνθρωπο  ποδηλάτη, μόνο  του  
ή  σε  ομάδα. 
Οι δεκαπέντε  εικαστικοί  που κατα-
θέτουν  την ματιά  τους είναι οι Ρένα 

Ηλία Ανούση, Μάγδα Βαμβατήρα, Νέλ-
λη Γιαχανατζή, Ράνια Γριμάλδη – Κορο-
μηλά,  ΝίκοςΔεσεκόπουλος , Γιάννης 
Καψιδάκης, Βασιλική Καψιδάκη –  
Νάκου, Γρηγόρης Κότσαρης, Μιχάλης  
Κότσαρης, Δήμητρα Κουμαντάκη, Άννα 
Μενδρινού, Θόδωρος Παπαγιάννης, 
Σύνη Παπαγιάνη, Μιμή Πετροπούλου, 
Τάσος Ράλλης. 
 
Εγκαίνια: Τρίτη 17 Σεπτεμβρίου, 19.30 
 
*Είσοδος ελεύθερη 

Έκθεση Παραδοσιακής Κινεζικής Τέχνης 
Το  Ινστιτούτο Πολιτισμού και Ιστορί-
ας του Δήμου Πεκίνου 
(BMICH) και η  Ένωση Φιλίας 
του Πεκίνου με Ξένες Χώρες 
(BPAFFC) παρουσιάζουν 
Έκθεση Παραδοσιακής Κινέ-
ζικης Καλλιγραφίας και Ζω-
γραφικής,  στο Πολιτιστικό 
Κέντρο   «Μελίνα»,  από 5 
έως 8 Σεπτεμβρίου, με την 
υποστήριξη του ΟΠΑΝΔΑ και της Πρε-

σβείας της Λαϊκής Δημοκρατίας της Κίνας 
στην Ελλάδα. 
 Η κινέζικη παραδοσιακή 
ζωγραφική έχει μακρά ιστο-
ρία μεταξύ των τεχνών της 
Ανατολής. Ιδιαίτερη απήχη-
ση έχει η αφηρημένη ζω-
γραφική με μελάνι που  
αναπαριστά όλες τις δια-
στάσεις της καθημερινής 

ζωής, η οποία αντικατοπτρίζει την αισθητι-

κή και το πνεύμα του πολύμορφου 
κινέζικου λαού. Τα έργα τέχνης 
αναδεικνύουν το εύρος του κινέζι-
κου πολιτισμού και της φιλοσοφίας 
του. 
 
Εγκαίνια: Πέμπτη 5 Σεπτεμβρίου, 
19.30 
 
*Είσοδος ελεύθερη 

Έκθεση «Tα πουλιά της Ελλάδας» στο Κέντρο Τεχνών 
Διαδραστική 
έκθεση, με θέμα τα 
πουλιά της Ελλά-
δας, συνδιοργανώ-
νουν o Οργανισμός, 
η Ελληνική Ορνιθο-
λογική Εταιρεία και 
η Ελληνική Εταιρία 
Προστασίας της 
Φύσης, στο  Κέντρο 

Τεχνών από 18 Σεπτεμβρίου έως 13 
Οκτωβρίου.  

Σκοπός της έκθεσης είναι η ενημέρω-
ση και η ευαισθητοποίηση μικρών 
και μεγάλων για το μαγευτικό κόσμο 
των άγριων πουλιών και των βιοτό-
πων τους. Παράλληλα, η έκθεση υ-
πενθυμίζει τη σημαντικότητα της 
προστασίας της φύσης, καθώς και 
την ανάγκη ενεργοποίησης όλων μας 
για τη διασφάλιση ενός βιώσιμου 
περιβάλλοντος, τόσο για τα πουλιά 
όσο και για τον άνθρωπο. 
Εκτός από μοναδικές στιγμές της 

άγριας φύσης που θα προβληθούν 
διαμέσου του φωτογραφικού φακού 
φωτογράφων και μελών των δύο 
οργανώσεων, η έκθεση θα περιλαμ-
βάνει διαδραστικές, ενημερωτικές, 
αλλά και εκπαιδευτικές δράσεις για 
παιδιά και μεγάλους.  
 
Εγκαίνια: Τετάρτη 18 Σεπτεμβρίου, 
19.30 
 
*Είσοδος ελεύθερη 
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ΜΟΥΣΙΚΗ 

Μουσικά ταξίδια με τα Μουσικά Σύνολα του Δήμου Αθηναίων 
Τα Μουσικά Σύνολα του Δήμου Αθη-
ναίων έρχονται να μας υπενθυμίσουν 
ότι φθινόπωρο  στην  
πόλη σημαίνει μουσικά 
ακούσματα και νότες που 
αλλάζουν για λίγο την 
καθημερινότητα μας και 
ανανεώνουν τη διάθεση. 
H Big Band θα βρίσκεται 
με jazz δημιουργίες την 
Παρασκευή 13/9 στις 
8.30μ.μ. στον πεζόδρομο 
της Διονύσιου Αρεοπαγίτου και το 
Σάββατο 21/9 στις 12 το μεσημέρι 
στον πεζόδρομο της Βουκουρεστίου. 
Η Χορωδία την Τετάρτη 18/9 στις 

8.30μ.μ. θα δώσει μία συναυλία «A 
Cappela» στον Πολυχώρο «Άννα & 

Μαρία Καλουτά», ενώ 
την Κυριακή 29/9 στις 
8μ.μ. στο Ιωνικό Κέντρο 
(Λυσίου 11, Πλάκα) θα 
τη συναυλία με μουσική 
του Μάνου Χατζιδάκι 
για τρεις σημαντικές 
θεατρικές παραστάσεις: 
τον Κύκλο με την κιμωλία 
του Μπέρτολτ Μπρεχτ, 

τον Ματωμένο γάμο του Φεδερίκο 
Γκαρθία Λόρκα και το Παραμύθι 
χωρίς όνομα του Ιάκωβου Καμπα-
νέλλη. 

Το Εργαστήρι Ελληνικής Μουσικής τη 
Δευτέρα 23/9 στις 8.30μ.μ. συμπράτ-
τει με τον Μπάμπη Τσέρτο σε μία συ-
ναυλία στο  πλαίσιο των πολιτιστικών 
εκδηλώσεων που διοργανώνει ο Δήμος 
Αγ. Βαρβάρας. 
Επίσης, το Εργαστήρι Ελληνικής Μου-
σικής θα δώσει δύο συναυλίες στην 
κατασκήνωση του Αγ. Ανδρέα  προ-
σφέροντας ευχάριστες στιγμές στους 
κατασκηνωτές της Τρίτης Ηλικίας. 
 
 
*Είσοδος ελεύθερη 

Συμφωνική Ορχήστρα Δήμου Αθηναίων 
Με δύο συναυλίες ανοίγει τη φθινο-
πωρινή περίοδο η Συμφωνική Ορχή-
στρα του Δήμου 
Αθηναίων. 
Η πρώτη θα πραγ-
ματοποιηθεί την 
Τετάρτη 11 Σεπτεμ-
βρίου, στις 9μ.μ. 
στον εξωτερικό χώ-
ρο του Κέντρου 
Τεχνών και είναι το 
αποτέλεσμα του 
masterclass  
διεύθυνσης ορχήστρας με τη Συμφω-
νική Ορχήστρα για νέους Έλληνες 
μαέστρους. 
Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί 

στην Αθήνα από  5 -11 Σεπτεμβρίου, 
υπό τη διεύθυνση του διεθνούς φή-

μης αρχιμουσικού Μιχάλη Οικονό-
μου και η επιλογή των 
σπουδαστών που θα διευ-
θύνουν στην τελική συναυ-
λία θα γίνει κατά τη διάρ-
κεια των μαθημάτων και 
των προβών. 

Η δεύτερη αφορά στο έργο 
του William Αντωνίου 
Blood Suite for Orchestra  

(2013), την Τετάρτη 25 Σεπτεμβρίου 
στις 9μ.μ. στο Θέατρο Κολωνού, 
υπό τη μουσική διεύθυνση του  
Αντρέα Τσελίκα. 

Αρχέγονες γυναικείες μορφές, πρόσω-
πα κλασσικά που στοιχειώνουν το μυα-
λό με τα εγκλήματά τους.  

Μία  παράσταση που προ-
σπαθεί να λύσει αυτό το ίδιο 
το μυστήριο της μεταμόρφω-
σης του ανθρώπου σε άγριο 
θηρίο, να κάνει το θεατή να 
«αισθανθεί», επιχειρώντας να 
δώσει απαντήσεις στα αμέ-
τρητα «γιατί». 
Χορογραφία: Φαίδρα Σούτου 
Ερμηνεύουν: Φαίδρα Σούτου 

& Γιώργος Σταυριανός  
 
*Είσοδος ελεύθερη 

Μιχάλης Οικονόμου 
Ανδρέας Τσελίκας 

 Είμαστε Εδώ…. με Ποιήματα και Μουσική 
Η ιστορική  πλατεία Κλαυθμώνος, 
στην καρδιά της Αθήνας, για  
δεύτερη συνεχή χρονιά, θα πλημ-
μυρίσει με στίχους και 
μουσική, την Πέμπτη 
19 Σεπτεμβρίου στις 
19.30,  με τη συμμετο-
χή σημαντικών ποιητών 
και καλλιτεχνών. Η εκδήλωση  
ξεκίνησε από μια ιδέα του Κώστα 
Κρεμμύδα (ποιητή, εκδότη του 
λογοτεχνικού περιοδικού 

“Μανδραγόρας”), και του ποιητή 
και δημοσιογράφου  
Γιώργου Δουατζή.  Υλοποιείται με 

την εθελο-
ντική προ-
σφορά 
όλων των 
συντελε-

στών και τη στήριξη του Οργανι-
σμού. Το μουσικό μέρος της  
εκδήλωσης συντονίζει ο Άγγελος  
Σφακιανάκης. 

Σε μια γκρίζα εποχή γεμάτη ανασφάλει-
α, ανησυχία και στερήσεις, οι δημιουρ-
γοί και καλλιτέχνες δηλώνουν παρό-
ντες. Με την εκδήλωση αυτή θυμίζουν 
ότι υπάρχουν, δρουν,  
παράγουν, δεν βρίσκονται απομονωμέ-
νοι στο περιθώριο, αλλά μέσα στην 
κοινωνία, δίπλα και μαζί με τους δοκι-
μαζόμενους πολίτες.  
 
*Είσοδος ελεύθερη 
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

Παράσταση για την ενίσχυση του Κοινωνικού Παντοπωλείου 
Ο Δήμος Αθηναίων, η εταιρεία ΜΑ-
ΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ Α.Ε. και ο Οργανισμός 
Ελληνικού Θεάτρου 
«ΑΙΧΜΗ», με την υποστήρι-
ξη του ΟΠΑΝΔΑ, συνεργά-
ζονται για την ενίσχυση του 
Κοινωνικού Παντοπωλείου  
της Αθήνας. 
Συγκεκριμένα, τη Δευτέρα 9 
Σεπτεμβρίου στις 9μ.μ. στο 
Θέατρο Κολωνού η 
«ΑΙΧΜΗ» θα παρουσιάσει 
τη  θεατρική παράσταση  
«ΑΓΑΜΕΜΝΩΝ» του Αισχύλου, σε 
σκηνοθεσία Γιάννη Νικολαΐδη. 

Στο κορυφαίο έργο του αρχαίου ελ-
ληνικού δράματος θα πρωταγωνι-

στήσουν οι Φ. Φιλοσό-
φου, Ζ. Ρόχας, Γ. Νικολαί-
δης, Κ. Λάσκος, Κ. Κλάδης, 
Δ. Καλαχώρα, Μ. Σκιαδάς, 
Β. Ασημακόπουλος, και Γ. 
Χουσάκος. Οι πρωταγωνι-
στές, η ευρηματικότητα 
του Γιάννη Νικολαΐδη, η 
μετάφραση του Κώστα 
Πολιτόπουλου, η μουσική 

του Μιχάλη Γληνιαδάκη,  τα σκηνικά 
του Μιχάλη Αγγελάκη, τα κοστούμια 
της Όλγας Σχοινά και οι φωτισμοί 

του Στέφανου Κομιανού δημιουργούν μια 
παράσταση υψηλής αισθητικής.  
Στόχος του Κοινωνικού Παντοπωλείου 
είναι η ανακούφιση και στήριξη άπορων 
οικογενειών προσφέροντάς τους κάθε 
εβδομάδα τα βασικά είδη πρώτης ανά-
γκης και εξασφαλίζοντας την αξιοπρεπή 
τους διαβίωση.  
Εισιτήρια: 15€(γενική είσοδος) και 10€ 
(μειωμένο)  
Προπώληση:HYPERMARKET ΑΛΙΜΟΥ 
(Παλαιστίνης και Λαμίας 1)  και από το 
HYPERMARKET ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ (Εμπορικό 
Κέντρο AVENUE, Λ.Κηφισίας 41-43 Μα-
ρούσι) και θα ξεκινήσει την Πέμπτη 29/8. 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

Τρέχουμε πιο γρήγορα κι από τη σκιά του! 
Greece Race for the Cure® 

Τη… δική της μάχη κατά του καρκίνου 
δίνει για 5η συνεχή χρονιά η πόλη της 
Αθήνας. 
 Ο λόγος για τον αγώνα δρόμου και 
τον περίπατο «Greece Race for the  
Cure” ενάντια στον καρκίνο του  
μαστού, που διοργανώνει, με την  
υποστήριξη του ΟΠΑΝΔΑ ο Πανελλή-
νιος Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο 
Μαστού «Άλμα Ζωής». 
Η εκδήλωση  - αποτελείται από έναν 
αγώνα δρόμου 5 χλμ. και έναν  
περίπατο 2χλμ. -  θα πραγματοποιη-
θεί την Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου, 
στο Ζάππειο, στις 11.00 το πρωί! 
Ο αγώνας  “Race for the Cure” είναι η 
μεγαλύτερη παγκόσμια πρωτοβουλία 
ευαισθητοποίησης για την πρόληψη 
του καρκίνου του μαστού.  
Διοργανώνεται εδώ και 30 χρόνια σε 
περισσότερες από 140 πόλεις παγκο-
σμίως, από την αμερικανική οργάνω-
ση Susan G. Komen for the Cure. 
Στον αγώνα μπορεί κανείς να συμμε-
τέχει ατομικά ή ως μέλος ομάδας, η 

οποία μπορεί να δημιουργηθεί με 
ατομική πρωτοβουλία ή στο πλαίσιο 
μιας εταιρίας, 
μιας πρεσβείας, 
ενός συλλόγου, 
ενός δήμου ή με 
πρωτοβουλία 
μιας γυναίκας 
με εμπειρία 
καρκίνου του 
μαστού.  
Τρέξε και εσύ 
μαζί μας! 
Στήριξε με την 
παρουσία σου 
την μάχη που 
δίνουμε καθημερινά ενάντια στον 
καρκίνο του μαστού. Βοήθησέ μας 
να μεταδώσουμε σε όλο τον κόσμο 
ένα μήνυμα ευαισθητοποίησης για 
την πρόληψη του καρκίνου του μα-
στού. Στον  
Αγώνα μπορεί κανείς να συμμετέχει 
ατομικά ή ως μέλος ομάδας, η οποί-
α μπορεί να δημιουργηθεί με  

ατομική πρωτοβουλία ή στo πλαίσιο 
μιας εταιρίας, μιας πρεσβείας, ενός 

συλλόγου, ενός Δή-
μου ή με πρωτοβου-
λία μιας γυναίκας 
με εμπειρία καρκί-
νου του  
μαστού.  
Το 2012 μαζί σας 
καταφέραμε να συ-
γκεντρώσουμε πάνω 
από 12.000 συμμε-
τοχές, και ελπίζουμε 
φέτος να κινητο-
ποιήσουμε ακόμα 
περισσότερο κόσμο 

με σκοπό το μήνυμα μας να ακου-
στεί ακόμη περισσότερο! 
  
Περισσότερες πληροφορίες και εγ-
γραφές στο www.almazois.gr/
race2013.  
  
  
 



Νέες Ματιές στον Κόσμο μας... 
Με την αμέ-
ριστη υπο-
στήριξη του 
Οργανι-
σμού, προ-
σωπικότητες 
από τους 
χώρους της 
ψυχολογίας, 
της φιλοσο-
φίας, της 

πνευματικότητας, της επιστήμης 
και της τέχνης συναντώνται για 
πρώτη φορά στην Αθήνα, συζητούν 
με το κοινό και διατυπώνουν νέες  

οπτικές σε σχέση με το όραμά μας για τον 
κόσμο μας, την κοινωνία και το ρόλο μας 
ως πολίτες.  
Οι συναντήσεις με τίτλο «Νέες Ματιές 
στον Κόσμο μας» θα πραγματοποιηθούν 
από 20 έως 22 Σεπτεμβρίου, στο αμφιθέ-
ατρο «Αντώνης Τρίτσης» του Πνευματι-
κού Κέντρου του Δήμου Αθηναίων.   
Στόχος των συναντήσεων αυτών είναι να 
δημιουργήσουν μια νέα συζήτηση και να 
προβάλλουν μια νέα οπτική για τον κό-
σμο μας και για το ποιοι είμαστε εμείς, 
ως πολίτες, μέσα σε αυτόν, η οποία να 
μας εμπνέει, να δίνει ελπίδα, να προτεί-
νει κατευθύνσεις, διεξόδους και ευκαιρί-

ες για δημιουργική συμμετοχή και 
να συμβάλλει στο να συνειδητο-
ποιήσουμε τη δύναμη, αλλά και την 
ευθύνη μας ως μέλη της κοινωνίας 
και του κόσμου μας.  
Ώρες λειτουργίας:  Παρασκευή 
17:00 – 21:00, Σάββατο 9:00 – 
21:00, Κυριακή 9:00 – 13:00 
 
Για περισσότερες πληροφορίες: 
www.neesma es.wordpress.com 

*Είσοδος ελεύθερη 
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ρωπαϊκό γνώρισμα. Θα μπορέσει 
αυτή η ξεχωρι-
στή ομάδα πο-
λιτών να "τα 
βρουν" μεταξύ 
τους; Θα μπορέ-
σουν να μετα-
τρέψουν την 
πρωτοβουλία 

τους σε πραγματικότητα; 
Η «Συνέλευση των Πολιτών» θα επι-
σκεφτεί επτά Ευρωπαϊκές πρωτεύου-
σες από τις 26 Σεπτεμβρίου έως και 
τις 19 Οκτωβρίου 2013. 
Στην Αθήνα θα παρουσιαστεί το  
Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου στις 20.00 

"Η Πρωτοβουλία", μια σύγχρονη 
Ευρωπαϊκή κωμω-
δία, συνυπογράφε-
ται από την Lau-
rence Cohen και 
την Catherine 
Veglio-Boileau και 
αποτελεί μία ελεύ-
θερη διασκευή του 
παραμυθιού των Αδελφών Γκριμ «Οι 
Μουσικοί του Βρεμέν» και θα παίζε-
ται σε οκτώ γλώσσες. Κάθε χαρακτή-
ρας (μια Ελληνίδα νοικοκυρά, ένας 
Τουρκο-Βέλγος φυγάς, ένας προ-
Ευρώπης Άγγλος, ένας κοσμοπολίτης 
μουσικός) ενσωματώνει και ένα Ευ-

στο Ίδρυμα «Μιχάλης Κακογιάννης» 
με την υποστήριξη του Οργανισμού. 
 
Είσοδος Ελεύθερη - απαραίτητη η 
κράτηση θέσεων 
Πληροφορίες - Κρατήσεις θέσεων 
στα ταμεία του Ιδρύματος 
(Πειραιώς 206, Ταύρος) και τηλε-
φωνικά 210 3418579, Δευ – Παρ 
11:00 – 14:00 
 

Η "Συνέλευση των Πολιτών" σας χτυπά την πόρτα! 

MAREXPRES: Εργαστήρια περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στα σχολεία 

Στο πλαίσιο του προγράμματος 
“Researchers Night 
2013”, το οποίο διορ-
γανώνεται σε ευρωπα-
ϊκό επίπεδο με στόχο 
την  επαφή ερευνητών 
- κοινωνίας και την 
ανάδειξη των επιστη-
μόνων, το Πανεπιστή-
μιο Αθηνών πραγμα-
τοποιεί με την υποστή-
ριξη του ΟΠΑΝΔΑ την 
εκδήλωση MAREXPRES (MARine  
EXPloring RESearchers) με κέντρο τις 
θαλάσσιες επιστήμες. 

Η εκδήλωση διοργανώνεται από το 
Εργαστήριο Φυσικής  Γεωγρα-
φίας του Τμήματος Γεωλογίας 
& Γεωπεριβάλλοντος του  
Πανεπιστημίου Αθηνών και το 
Σύλλογο Ελλήνων Ωκεανογρά-
φων, σε συνεργασία με τα  
Τμήματα Περιβαλλοντικής  
Εκπαίδευσης της Α΄ Διεύθυν-
σης Πρωτοβάθμιας και Δευτε-
ροβάθμιας Εκπαίδευσης  
Αθηνών.   

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε όλες 
τις ηλικίες και στοχεύει στην  
ευαισθητοποίηση των συμμετεχόντων 

και ιδιαίτερα των νέων στα περιβαλλο-
ντικά θέματα και προβλήματα του 
άμεσου περιβάλλοντός τους. 
Στο πλαίσιο του MAREXPRES θα πραγ-
ματοποιηθούν: α) Εργαστήρια περι-
βαλλοντικής εκπαίδευσης σε σχολεία 
της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμι-
ας εκπαίδευσης, με την έναρξη της 
σχολικής χρονιάς, β) Κεντρική ανοιχτή 
εκδήλωση στις 27 Σεπτεμβρίου στις 
17.00 στο χώρο του παλαιού Πανεπι-
στημίου Αθηνών, στην Πλάκα.   
 
Σχετικό link: 
 h p://marexpres.geol.uoa.gr 
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Διευθύνσεις και ωράριο λειτουργίας χώρων 
Πνευματικό Κέντρο Δήμου Αθηναίων:                                                         
Ακαδημίας 50, στάση Μετρό: Πανεπι-
στήμιο            
τηλ.: 210 3621601 –5284800                                                                                                            
Πολιτιστικό Κέντρο Δήμου Αθηναίων 
«Μελίνα»:                                                                                        
Ηρακλειδών 66 & Θεσσαλονίκης – Θη-
σείο, στάση Μετρό: Κεραμεικός, τηλ.: 
210 34 52 150                                                               
Ώρες λειτουργίας: Τρίτη έως Σάββατο 
10.00 - 20.00,  Κυριακή 10.00 - 14.00  

Πινακοθήκη Δήμου Αθηναίων:                                                                 
Κτήριο Μεταξουργείου,  Λεωνίδου και 
Μυλλέρου,   
στάση Μετρό: Μεταξουργείο   τηλ.: 
210 5202420 & 421                                             
 Ώρες λειτουργίας: Τρίτη: 10:00-21:00, 
Τετάρτη - Σάββατο: 10:00-19:00, 
Κυριακή: 10:00-15:00 Δευτέρα κλειστά  
Θέατρο Κολωνού: 
Ιωαννίνων & Καπανέως 

Κέντρο Τεχνών Δήμου Αθηναίων:                                                                                                             
Βασ. Σοφίας – Πάρκο Ελευθερίας, 
στάση Μετρό: Μέγαρο Μουσικής, 
τηλ.: 210 7224028 
  Ώρες λειτουργίας: Τρίτη  – Σάββα-
το:  10.00 –20.00, Κυριακή  10.00 – 
14.00  
Κεντρική Δημοτική Βιβλιοθήκη 
Δομοκού 2, Σταθμός Λαρίσης, τηλ.: 
210 8846009  

Βρείτε μας:   

Για να μαθαίνετε πρώτοι όλες τις λεπτομέρειες…. 

Εκδήλωση - αφιέρωμα στον Κωνσταντίνο Καβάφη 

Εκδήλωση-αφιέρωμα για τα 150 χρόνι-
α από τη γέννηση και 80 από το θάνα-
το του μεγάλου Αλεξαν-
δρινού ποιητή Κωνστα-
ντίνου Π. Καβάφη, με 
θέμα "Αλεξανδρινός  
μιλάει γι' Αλεξανδρινό" 
διοργανώνουν ο Οργανι-
σμός και ο Σύλλογος Ελ-
λήνων Καΐρου τη Δευτέρα 
30 Σεπτεμβρίου, στις  
18:00, Αμφιθέατρο 
«Αντώνης Τρίτσης» του 
Πνευματικού Κέντρου.  
Παρουσιάζονται πορτραί-
τα του ποιητή από Αιγυπτιώτες ζωγρά-

φους, αποφθέγματα, ανάλυση ποιημά-
των, παραλληλισμός με τον Αθηναίο τρα-

γικό Αισχύλο, σύνδεση με 
την αρχαία ελληνική γραμ-
ματεία, η γλώσσα του έργου 
του, κριτική ανάλυση - και 
όλα αυτά υπό το πρίσμα της 
φιλοσοφίας του Αλεξανδρι-
νού, όπως διαμορφώθηκε 
διαχρονικά. Επίσης, παρατί-
θενται ιδιαίτερα στοιχεία 
του βίου του από σημαίνο-
ντες κριτικούς. Ο ποιητής-
ταμπού, που έγινε διαχρονι-
κός, κατατάσσεται κατά τον 

Γ. Π. Σαββίδη μετά τους αρχαίους  

τραγικούς. Η εκδήλωση πλαισιώνε-
ται από απαγγελία ποιημάτων, βί-
ντεο και μουσική υπόκρουση.  
Την παρουσίαση για τη ζωή και το 
έργο του Καβάφη θα κάνει ο καθη-
γητής-φιλόλογος Γιώργος Οικονομί-
δης.  
  
*Είσοδος ελεύθερη 


