
ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ “BROWN’S” 
 

Καρπάτσιο Μοσχαριού με Ψητά Χτένια, Σπαράγγια και Λάδι Βανίλιας 
Veal Carpaccio with Scallops, Asparagus and Vanilla Oil 

 

Γαλλική Κρεμμυδόσουπα με Πικάντικα Κρουτόν 
French Onion Soup with Spicy Croutons 

 

Μενταγιόν Αστακού με Κρέμα Καρύδας και Ταρτάρ Μανιταριών 
Lobster Medallions with Coconut Cream and Mushroom Tartare 

 

Φιλετάκια Γαλοπούλας με Παραδοσιακή Γέμιση και Ψητό Αχλάδι 
Turkey Fillets with Traditional Stuffing and Roast Pear 

 

Καραμελωμένες Νουαζέττες Ελαφιού με Πουρέ Μάνγκο και Baby Καρότα 
Caramelized Deer Noisettes with Mango Purée and Baby Carrots 

 

Παραδοσιακός Χριστουγεννιάτικος Κορμός με Σάλτσα Μέντας 
Traditional Buche de Noël with Mint Sauce 

 

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ “BROWN’S” 
 

Πιπεριά Φλωρίνης Γεμιστή με Κατσικίσιο Τυρί και Προσούτο                                            
σε Δροσερή Σαλάτα Άγριου Ρυζιού  

Mild Pepper Filled with Goat Cheese and Prosciutto on a Fresh Wild Rice Salad 
 

Κρέμα Καραβίδας με Τσιπς Αγκινάρας και Λεβάντα 
Langoustine Cream Soup with Artichoke Flakes and Lavender 

 

Προφιτερόλ Πάπιας με Φουαγκρά, Κουμκουάτ και Πικάντικη Σάλτσα Mole 
Duck Profiteroles with Foie Gras, Kumquat and Spicy Mole Sauce 

 

Γαρίδες Σχάρας σε Μπανανόφυλλο με Καραμέλα και Τζίντζερ                                                   
Ανθός Κολοκυθιού Γεμιστός με Σπαράγγια 

Grilled Shrimps on a Banana Leaf with Caramel and Ginger 
Courgette Flower Stuffed with Asparagus 

 

Σορμπέ Ανανά με Βότκα 
Pineapple Sorbet with Vodka 

 

Φιλέτο Μόσχου με Τρούφα και Σάλτσα Σαμπάνιας                                                       
Κέικ Πατάτας με Μοτσαρέλλα και Βασιλικό 

 

Veal Fillet with Truffle and Champagne Sauce 
Potato Cake with Mozarella and Basil 

 

Πουτίγκα Σοκολάτας με Μήλο Ποσέ σε Κρασί Μαρσάλα και Μαρέγκα Γκρατινέ 
Chocolate Pudding with Apple Poached in Marsala Wine and Gratinated Meringue 

 

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ “ΟΛΥΜΠΙΑ” 
 

Παρφαί Αστακού με Μαστίχα και Μοσχολέμονα  
Lobster Parfait with Mastic and Lime 

 

Βελουτέ Αρακά με Κονφί Πάπιας 
Fresh Pea Velouté with Duck Confit 

 

Τραγανό Πουγκί με Καραβίδα, Καβούρι και Σχοινόπρασο 
Crispy Poach with Langoustine, Crab Meat and Chives 

 

Δροσερή Σαλάτα με Καρπάτσιο Ζαρκαδιού και Βιναιγκρέτ Εσπρέσσο 
Fresh Salad with Roe Carpaccio and Espresso Vinaigrette 

 

Μοσχαρίσια Φιλετάκια με Μανιτάρια Morilles                                                             
Πατάτες Σαντορίνης και Δεματάκι Λαχανικών με Προσούτο 

Veal Fillets with Morilles Mushrooms,Young Potatoes and Vegetable Bundle with Prosciutto 
 

Παρφαί Σοκολάτας με Αγριοκέρασα, Σάλτσα Λεβάντας και Μπισκότο Μελιού 
Chocolate Parfait with Wild Berries, Lavender Sauce and Honey Biscuit 



 
 

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΟΣ ΜΠΟΥΦΕΣ 
25 / 12 / 2008  (13.00 - 16.00) 

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ “ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΣ” 
 

 
ΚΡΥΑ ΟΡΕΚΤΙΚΑ ΚΑΙ ΣΑΛΑΤΕΣ 

Καπνιστός Σολομός Σκωτίας με Βιναιγκρέτ Λεμονιού και Τζίντζερ                                
Τούρτα Ανθότυρου με Σπαράγγια, Κουκουνάρια και Μαρμελάδα Γλυκιάς Κολοκύθας   

Καρπάτσιο από Τρυφερό Αρνάκι Γάλακτος με Τυρί Φιλαδέλφεια και Φρέσκα Χορταρικά 
 Πυραμίδα από Γαρίδες Jumbo σε Ανανά με Σάλτσα Κάρρυ                                    

Προσούτο και Μπρεζάολα με Παρμεζάνα και Ρόκα                                                
Πλατώ με Διάφορα Αλλαντικά - Πλατώ με Ελληνικά και Ξένα Τυριά                         

Σαλάτα Ζυμαρικών με Μελιτζάνα, Πιπεριά, Λιαστή Τομάτα και Κατίκι Δομοκού          
Ταμπούλε με Αραβικές Πίττες - Χούμους - Χωριάτικη Σαλάτα                                

Φρέσκα Σπαράγγια με Ολλανταίζ Φασκόμηλου - Σαλάτα του Καίσαρα                         
Σαλάτα Θαλασσινών με Βασιλικό Καβούρι - Αστακοσαλάτα με Κόλιαντρο σε Λάιμ        

Καρδιές Γαλλικής Σαλάτας με Φιλετάκια Ελαφιού, Μανταρίνι και Σάλτσα Κουμκουάτ      
Σπανάκι με Μπέικον, Λιαστή Τομάτα, Παρμεζάνα και Κουκουνάρι                          

Τραγανά Λαχανικά με Ξηρούς Καρπούς, Ψητό Μανούρι και Βιναιγκρέτ Βατόμουρου 

*** 
 

ΖΕΣΤΑ ΕΔΕΣΜΑΤΑ 
Χορτόπιτα με Παραδοσιακό Φύλλο - Τορτελλίνι με Άγρια Μανιτάρια και Πλούσια Κρέμα 

Ρύζι Τηγανητό με Γαρίδες και Χορταρικά - Γκρατέν Πατάτας με Προσούτο και Παρμεζάνα 
Πικάντικα Buritos con Carne - Αρνίσια Παϊδάκια σε Τραγανή Κρούστα Μυρωδικών 

Λαχανικά Σχάρας με Δεντρολίβανο και Ξύδι Μπαλσάμικο - Πάπια με Πορτοκάλι 
Μπαρμπουνάκι Τηγανητό με Πουρέ Καραβίδας - Ζαρκάδι με Κυδώνια και Σοκολάτα 

Σολομός Σχάρας με Λαδολέμονο Βασιλικού - Μοσχαρίσια Φιλετάκια με Βινσάντο 
Τοματοκεφτέδες με Φρέσκα Μυρωδικά - Κοτόπουλο με Φουαγκρά και Φραγκοστάφυλο 

Ψαρονέφρι Γεμιστό με Δαμάσκηνα και Σάλτσα Ροδιού 

*** 
 

ΤΕΜΑΧΙΣΜΟΣ 
Ολόκληρη Γαλοπούλα Παραδοσιακή με Γέμιση και Πατάτες                                     

Καπνιστό Χοιρινό Μπούτι με Καραμέλα και Ανανά                                       
Μοσχαρίσιο Φιλέτο Σχάρας με Τρεις Σάλτσες 

*** 
 

ΜΠΟΥΦΕΣ ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ 
Σταντ με Ποικιλία Ψωμιών 

*** 
 

ΜΠΟΥΦΕΣ ΓΛΥΚΩΝ ΚΑΙ ΦΡΟΥΤΩΝ 
Ελληνικά και Εορταστικά Γλυκά  

Ποικιλία από Ταρτάκια και Παστάκια 
Παρουσίαση με Φρέσκα Φρούτα  

Γιαούρτι με Μέλι και Καρύδια 
Φρούτα Καθαρισμένα 

Σταντ με Κρέπες & Καρότσι Παγωτών 

*** 
 

ΠΟΤΑ ΚΑΙ ΡΟΦΗΜΑΤΑ 
Φρέσκος Αρωματικός Καφές 

Ποτήρι Σαμπάνιας 

 



 
 
 
 
 
 

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΟΣ ΜΠΟΥΦΕΣ ΠΡΩΙΝΩΝ 
1 / 1 / 2009 

 
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ “ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΣ” 

 
04.00 - 10.00 

 
 
 
 

Φρέσκοι Χυμοί - Ποικιλία Δημητριακών - Κομπόστες 
Γιαούρτι Πλήρες και Λάιτ Διαφόρων Γεύσεων 

Ποικιλία Αρτοσκευασμάτων και Κέικ  
Ντάνις - Μπριός - Κουλούρια Σουσαμένια  
Ποικιλία από Μαρμελάδες και Βούτυρο 

Ποικιλία Τυριών  
Ποικιλία Αλλαντικών  

Φρέσκα Φρούτα - Φρουτοσαλάτα - Αποξηραμένα Φρούτα 
Σταντ με Καπνιστά Ψάρια  

Μηλόπιτα, Κερασόπιτα 
Ρυζόγαλο - Τρίγωνα με Κρέμα - Χαλβάς 

*** 
 

Φρέσκος Καφές Φίλτρου - Ντεκαφεϊνέ - Εσπρέσσο - Καπουτσίνο 
Ποικιλία Τσαγιών - Ζεστή Σοκολάτα - Φρέσκο Γάλα 

*** 
 

Διάφορα είδη Αυγών - Μπέικον - Λουκάνικα 
Πατάτες - Μανιτάρια - Τηγανίτες 

Κρουασάν Βουτύρου και Σοκολάτας 
Λουκουμάδες - Ραβανί - Μπουγάτσα  

*** 
 

Κοτόσουπα Αυγολέμονο 
Σούπα Τραχανά 

Κρεατόσουπα με Χορταρικά  
Σπαγγέττι Καρμπονάρα 

Πράσινες Ταλιατέλλες με Τομάτα και Βασιλικό 
Τορτελλίνι με Μανιτάρια και Πλούσια Κρέμα 
Παραδοσιακή Τυρόπιτα με Χωριάτικο Φύλλο 
Ριζόττο Αγκινάρας με Προσούτο και Σαφράν 

*** 
 

Τεμαχισμός : Κόντρα Μοσχαράκι Γάλακτος με Τρεις Σάλτσες 

*** 
 

Σταντ με Κρέπες 2 ειδών (Σοκολάτα - Μαρμελάδα) 
 
 
 
 
 
 



 
 

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΟΣ ΜΠΟΥΦΕΣ    
1 / 1 / 2009    (13.00 - 16.00) 

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ “ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΣ” 

 
ΚΡΥΑ ΟΡΕΚΤΙΚΑ ΚΑΙ ΣΑΛΑΤΕΣ 

Καπνιστός Σολομός Σκωτίας με τα Συνοδευτικά του 
Τούρτα Καραβίδας με Μασκαρπόνε και Γερμανικό Ψωμί 

Καρπάτσιο Μοσχαρίσιου Φιλέτου με Ρόκα, Παρμεζάνα και Λάδι Τρούφας 
Μενταγιόν Αστακού με Τσάτνεϋ Εξωτικών Φρούτων και Βιναιγκρέτ Βανίλιας 

Πυραμίδα Γαρίδας με Λαδολέμονο Τομάτας και Τζίντζερ 
Πλατώ με Διάφορα Αλλαντικά - Πλατώ με Ελληνικά και Ξένα Τυριά 

Καρδιές Μαρουλιού με Τόνο - Τομάτα με Μοτσαρέλλα και Βασιλικό σε Φύλλα Ρόκας 
Πράσινη Σαλάτα με Αχλάδι, Γκοργκοντζόλα και Μπέικον - Χωριάτικη Σαλάτα 

Πλιγούρι με Κονφί Ψητών Λαχανικών και Γιαούρτι - Σαλάτα του Καίσαρα 
Εξωτική Σαλάτα Ρυζιού με Ανανά και Μάνγκο - Ρόκα με Παρμεζάνα 

Σαλάτα Εποχής με Cottage Cheese, Ελαιόλαδο και Ρίγανη 
Φινόκιο Μαριναρισμένο με Πορτοκάλι και Γλυκάνισο 

Σπανάκι με Μανιτάρια, Κόκκινο Γκρέιπφρουτ και Κατσικίσιο Τυρί 

*** 
 

ΖΕΣΤΑ ΕΔΕΣΜΑΤΑ 
Παραδοσιακή Πρασόπιτα - Λαχανοντολμάδες Αυγολέμονο 

Πράσινες Ταλιατέλλες με Τομάτα και Βασιλικό - Ριζόττο με Φρέσκα Σπαράγγια 
Baby Φινόκιο Σχάρας με Τοματίνια Γκλασέ - Cheddar Jalapenos  

Μελιτζάνες Γκρατινέ με Κασέρι και Τομάτα - Πατάτες Τηγανητές Χωριάτικες  
Κοτόπουλο Γεμιστό με Μανιτάρια Πορτσίνι - Φιλετάκια Τσιπούρας Αυγολέμονο με Ζουλιέν Λαχανικών 

Μικρά Πικάντικα Σουβλάκια Πεσκανδρίτσας - Φιλετάκια Ελαφιού με Σάλτσα Μανταρινιού  
Ψαρονέφρι Σχάρας με Amontillado - Μοσχαράκι Στιφάδο με Δεντρολίβανο 

Σουτζουκάκια Γαλοπούλας με Σάλτσα Μάνγκο  

*** 
 

ΤΕΜΑΧΙΣΜΟΣ 
Ολόκληρος Σολομός με Λαδολέμονο και Βούτυρο Κλαριφιέ 

Μπούτι από Μοσχαράκι Γάλακτος με Πιπεράτη Σάλτσα και Μανιτάρια 
Γουρουνόπουλο Σούβλας με Μουστάρδα 

*** 
 

ΜΠΟΥΦΕΣ ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ 
Σταντ με Ποικιλία Ψωμιών 

*** 
 

ΜΠΟΥΦΕΣ ΓΛΥΚΩΝ ΚΑΙ ΦΡΟΥΤΩΝ 
Ελληνικά και Εορταστικά Γλυκά  

Ποικιλία από Ταρτάκια και Παστάκια 
Παρουσίαση με Φρέσκα Φρούτα  

Γιαούρτι με Μέλι και Καρύδια 
Φρούτα Καθαρισμένα 

Σταντ με Κρέπες & Καρότσι Παγωτών 

*** 
 

ΠΟΤΑ ΚΑΙ ΡΟΦΗΜΑΤΑ 
Φρέσκος Αρωματικός Καφές 

Ποτήρι Σαμπάνιας 


